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PROGRAMMA

Sabato 23 Marzo 2024

ore 18.00 Briefing c/o Sala polivalente delle scuole
di Arvier (obbligatorio per un atleta per

squadra)

8.30 Controllo pettorale e ARTVA

9.00 Partenza gara Bonne

Briefing categorie giovanili c/o Sala polivalente
delle scuole di Arvier

10.45 Arrivo previsto ORE 18.40

11.30 Premiazione floreale
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DIRETTORE DI GARA

dg.a. Marco Camandona ASSISTENTE DELEGATO TECNICO FISI

DIRETTORE DI PERCORSO Noverino Gianola

g.a. Roger Bovard SPEAKERS

PRESIDENTE DI GIURIA Silvano Gadin, Christine Cavagnet

Stefano Mottini SOCIETA ORGANIZZATRICE

DELEGATO TECNICO FISI Comitato Organizzatore Tour du Rutor

Laurent Perruchon SOCIETA AFFILIATA FISI

DELEGATO TECNICO LGC Sci Club Corrado Gex

Dante Luboz
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CENTRO FUNZIONALE

REGIONE AUTONOMA VALLE D’AOSTA
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BOLLETTINO DEL 22 MARZO 2024

Previsioni meteo per il 21° Tour du Rutor

Una saccatura in discesa verso le Alpi porta tra domani e domenica annuvolamenti e deboli nevicate
sulle zone di confine della Valle d’Aosta, con venti intensi in montagna e un marcato calo delle
temperature.

Dettaglio per il percorso del 23 marzo 2024
tra le ore 7.00 e le ore 13.00

COPERTURA NUVOLOSA PRECIPITAZIONI - LIMITE NEVE ZERO TERMICO
Nuvolosita irregolare Deboli precipitazioni, temporaneamente piu 2.400 - 2.000 m
a tratti intensa. intense verso meta mattinata, neve in calo

da 2000 a 1600 m.

MONDANGES 1.654 M MONT ARP VIEILLE 2.963 M

TEMPERATURA

TEMPERATURA -3 5 -7°C
32 4°C VENTO
VENTO da moderato a forte da W
da debole a moderato da SW. WIND-CHILL
-10 » -20°C

ATTENDIBILITA ABBASTANZA BUONA
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Materiale Obbligatorio

- Un palo di sci da sci alpinismo

- Un paio di scarponi da sci alpinismo

- Un palo di attacchi

- Un paio di bastoni dal diametro massimo non superiore a mm 25
- Un telo termico dalla superficie di cm2 180

- Un ARTVA a norma internazionale

- Una pala da neve con manico

- Una sonda da neve dalla lunghezza minima cm 240 e diametro minimo mm 10
- Uno zaino con spallacci

- Due paia di pelli di foca

- Un fischietto
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Materiale Obbligatorio

- Due strati costituiti da un paio di pantaloni o tuta della misura del
concorrente e un paio di pantaloni antivento della medesima taglia

- Un casco con omologazione CE EN 12492 e omologazione EN 1077 classe B, il
casco deve essere indossato e allacciato durante tutto I'arco della gara

- Un paio di guanti che devono essere indossati durante tutta la durata della
competizione

- Un berretto o una fascetta
- Un paio di occhiali o visiera
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Materiale che I'organizzazione puo
richiedere in base a specifiche condizioni

2 I ‘WH%
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U20M, U20 F, UI8 M

Dislivello positivo
Dénivellée montée
Positive altitude difference

D+ 1.516 m
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Bonne

1.820 m
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Forcla du Bre

2.835 m



Mont de I'Arp Vlellle
2.963 m
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» FTMA?& Mont de I’Arp Vieille

2.963 m
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Mondanges

1.677 m
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